
 2024.６月 日曜日 1/1

開始
　開　門

8:45 練習時間（12GT） 10分

8:55 練習時間（M） 15分

9:10 練習時間（GT） 20分

9:30 練習時間（12GT） 10分

9:40 練習時間（M） 15分

9:55 練習時間（GT） 20分

10:15
10:30 練習時間（GT） 土曜日参加 ・自由走行。路面回復目的 30分

11:00 ５分

11:05 12GT　ヒートB
11:11 12GT　ヒートA
11:17 M　ヒートD
11:23 M　ヒートC
11:29 M　ヒートB
11:35 M　ヒートA
11:41 GT　ヒートF
11:47 GT　ヒートE
11:53 GT　ヒートD
11:59 GT　ヒートC
12:05 GT　ヒートB
12:11 GT　ヒートA

13:10 12GT　ヒートB
13:16 12GT　ヒートA
13:22 M　ヒートD
13:28 M　ヒートC
13:34 M　ヒートB
13:40 M　ヒートA
13:46 GT　ヒートF
13:52 GT　ヒートE
13:58 GT　ヒートD
14:04 GT　ヒートC
14:10 GT　ヒートB
14:16 GT　ヒートA

15:15 12GT　ヒートB
15:21 12GT　ヒートA
15:27 M　ヒートD
15:33 M　ヒートC
15:39 M　ヒートB
15:45 M　ヒートA
15:51 GT　ヒートF
15:57 GT　ヒートE
16:03 GT　ヒートD
16:09 GT　ヒートC
16:15 GT　ヒートB
16:21 GT　ヒートA
16:27 ８分

16:35  12GT - Bメイン 5人
16:43  12GT - Aメイン 7人
16:52  M      - Cメイン 7人
17:00  M      - Bメイン 7人
17:08  M      - Aメイン 7人
17:17  GT    - Eメイン 7人
17:25  GT    - Dメイン 7人
17:33  GT    - Cメイン 7人
17:41  GT    - Bメイン 7人
17:49  GT    - Aメイン 7人
17:58 結果集計　表彰式

予
　
選
　
③

　・出走前車検を受けてください。
　・車検後は車検場で待機し、予選ﾋｰﾄ開始時に
　  ｾﾞｯｹﾝ順に操縦台へ移動

・3分周回ｽﾀｯｶﾞｰ

・周回ﾍﾞｽﾄﾀｲﾑ順
　（ﾍﾞｽﾄ1）

・1ﾋｰﾄ6分回し

・1ﾋｰﾄ5～6人

インターバル　（グリッド作成）

決
　
勝

・Aメイン７人

・勝ち上がりなし

※決勝順位が総合順位になります。
　 一つでも上のメインに入れるよう、
　予選頑張りましょう。

５分周回レース
(12人想定)

５分周回レース
(21人想定)

５分周回レース
(35人想定)

予
　
選
　
②

　・出走前車検を受けてください。
　・車検後は車検場で待機し、予選ﾋｰﾄ開始時に
　  ｾﾞｯｹﾝ順に操縦台へ移動

・3分周回ｽﾀｯｶﾞｰ

・周回ﾍﾞｽﾄﾀｲﾑ順
　（ﾍﾞｽﾄ1）

・1ﾋｰﾄ6分回し

・1ﾋｰﾄ5～6人

休憩 14:22 フリー
　・自由走行です。譲り合いの心で。
　・予選組換え発表

1時間ぐらい

開　会　式

インターバル

予
　
選
　
①

　・出走前車検を受けてください。
　・車検後は車検場で待機し、予選ﾋｰﾄ開始時に
　  ｾﾞｯｹﾝ順に操縦台へ移動

※予選１回目だけの注意点
　ﾎﾟﾝﾀﾞｰ登録を行います。
　操縦台の前にﾏｼﾝをおいて待機していてください。
　名前が呼ばれたらﾏｼﾝを動かし、
　計測線を通過させてください。
　ﾋｰﾄ全員の登録が完了してからｲﾝｽﾀﾚｰｼｮﾝﾗｯﾌﾟの
　時間をとります。

・3分周回ｽﾀｯｶﾞｰ

・周回ﾍﾞｽﾄﾀｲﾑ順
　（ﾍﾞｽﾄ1）

・1ﾋｰﾄ6分回し

・1ﾋｰﾄ5～6人

休憩 12:17 フリー
　・自由走行です。譲り合いの心で。
　・予選組換え発表

1時間ぐらい

練
　
習

8:00 土曜日参加
・自由走行
・譲り合いの心で。

45分練習時間
（12GT、M）

日曜日参加
・自由走行
・譲り合いの心で。


